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2. VALMIERAS IEDZIVOTAJU FORUMS
Valmieras sakumskola (Leona Paegles iela 40a)
2011. gada 15. oktobris

REZULTATU APKOPOJUMS

Kas ir ledzivotaju forums? Ta ir iedzivotdju apspriede par dazadam
ikdiena aktualam témam. Foruma mérkis — noskaidrot pilsétas atfistibai
svarigakos virzienus un mudinat tas iedzivotajus uz savstarpéju sadarbibu
mérku sasnieg$anai. Foruma izskanéjusie viedok|i ne vien dod ilgtermina
ietekmi vietéjas sabiedribas attistibai, bet ari lauj iedzivotajiem uznemties
personisku atbildibu par savu pilsétu.

2. Valmieras ledzivotaju forums norisingjas Valmieras sakumskola

2011. gada 15. oktobri. Taja péc nejausibas principa sadalitas

4 tematiskajas grupas darba grupas vaditaja un rakstveza vadiba notika
sarunas un izskanéja viedok|i par dazadam sadzives jomam. Tematiskajas
darba grupds iedzivotdji izvértéja attiecigas jomas labas lietas, izvirzija
aktualakas problémas, ieteica tam risingjumus un izvéléjas 3 labakos, kurus
prezentéja paréjiem foruma dalibniekiem. Péc darba grupu prezentacijam
lielaja zalé iedzivotaji balsoja, nosakot 4 nozimigakos un ilgtspéjigakos
projektus. Otraja darba céliena $ie projekti grupds tika izstradati detalizéti —
uzstaditi mérki un sasniedzamie rezultati, sastadits veicamo darbu saraksts,
apzinati esosie un nepiecie$amie resursi, dazas grupds ari izveidota
projekta darba grupa un norunata nakosa tiksanas, lai iesakto turpinatu.

Sis rezultatu apkopojums ir strukturéts péc foruma norises — vispirms
izklastiti visu €etru tematisko darba grupu viedokli, éetru projektu darba
grupu rezultati un tad “ideju stavvieta” piezimétie viedokli.

Saja izdevuma nosauktas lietas ir foruma dalibnieku viedoklis. Valmieras
novada fonds, Valmieras pilsétas pasvaldiba un ledzivotaju foruma
atbalstitaji neuznemas atbildibu par to patiesumu, kéa ari nevar garantét, ka
visi izteiktie priekslikumi istenosies dzive.
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2.VALMIERAS IEDZIVOTAJU FORUMA
PROGRAMMA

9:30 Foruma dalibnieku registresanas

10:00 Atklasana
Foruma dalibnieku sadalidanas darba grupas

10:30 Tematiskas darba grupas |
Astonu nozaru aktualakas problémas un to risinajumi

11:50 Ideju prezentacijas
Katra darba grupa prezenté 3 aktualdkos risinagjumus, projektus

12:15 ledzivotaju balsosana par izvirzitajiem projektiem

12:45 Darba grupas I
Pirmie soli projektu istenosand, iedzivotaju ricibas grupu izveide

13:45 Darba grupu prezentdcijas
Talakie soli

14:10 Noslegums

14:30 Pusdienas

Ekskursija pa Valmieras sakumskolu

Organizéja:

Valmieras novada fonds
(As Gara iela 10, Valmiera
O Talrunis 64281792, mob. talr. 20258200

vaLmieras Novaba - www.vnf.lv, e-pasts: vnf@vnf.lv
FONDS

Atbalstija: .
Liesma

//1) F‘
VALMIERAS
CENTRS
SABIEDRIBAS INTEGRACIJAS FONDS

VALMIERA

(Vv

VIDZEMES TELEVIZIA
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1. Tematiskas darba grupas

1.1. ledzivotaju lidzdaliba un brivpratigais darbs;
sociala ieklausanas.

Grupas vaditdji: Zane Bérzina, Arta Platace un Kristaps Ditke
Labas lietas:

1. Nevalstisko organizaciju (NVO) darbiba (“Atvasara”, Labdaribas
noliktava, “lespéju tilts”, “Saulite”).

2. Pavasara liela talka.
3. Zupas virtuve, dienas centrs.
4. Brivpratiga pulcinu vadisana.
5. Svétdienas skolinas, koris u.tml.
6. Sabiedriskie pasakumi un lidzdaliba tajos.
7. Sabiedriskais darbs kéa audzinasanas forma.
Problémas:
1. Trokst bezmaksas toposo vecaku un bébisu skolinas.
2. Pilséta nav, kur apsésties.
3. ledzivotaju pasivitate.
4. Epilepsijas pacientu un citu pacientu socializé$anas iespéju trokums.
5. Lokalpatriotisma trokums.
6. Darba audzinasanas trokums gimené, skola.
7. ledzivotaju savrupiba. Komunikacijas trokums.
8. Jauniedu un pieauguso ar ipasam vajadzibam nodarbinatiba.
9. Nav apzinati cilvéki, kuriem nepiecieSama palidziba
a) Bérniem un maminam, c) Kautrigiem cilvékiem,
b) Vecajiem cilvékiem, d) u.c.
Risinajumi:
1. Telpas (draudzes, skolas, ...) un organizators.
2. Projekti.
3. Pasvaldibas sadarbiba ar NVO par teritoriju labiekartosanu.
4. Efektivak izteikta informacija.
5. Vecaku sadarbibas veicinasana ar skolam.
6. lzveidot darba grupas ar mérki apzinat cilvékus. Anketas ar
piedavajumu.
7. Info Valmiera — ka informacijas banka.

8. Prémésanas fonds — NVO - par akfivu sadarbibu.
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Tris veiksmigédkie risinajumi:

1.

2.

3.

Pasvaldibas un NVO sadarbiba par pilsétas
labiekartosanu.

Izveidot darba grupas, lai apzinatu dazadu sabiedribas grupu
vajadzibas (anketésanal).

INFO bankas izveide.

1.2. Izglitiba un karjera; iespéjas bérniem un jauniesiem.

Grupas vaditajas: Svetlana SpriZa un Liga Zarina

Labas lietas:

1.

ox>wn

o

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.

Jaunatnes centra “Vinda” piedavatie pulcini.

Bérnu rotalu laukumi.

Ir jaunie$u organizacijas (NVO).

Ir pieejamas vietas bérnudarzos, ir skolas, Vidzemes Augstskola.
Organizacija “Saulite” — iespéjas bérniem un jauniesiem ar ipasam
vajadzibam.

Kristigais Zélsirdibas centrs Pargauija, citi dienas centri, Vidzemes
olimpiskais centrs (VOC).

Bérnu SOS ciemats.

Pozitiva atpUta Dalina stadiond, ielu vingro3ana (vajdzirdigo skola).
Daudzi pasakumi.

Ir velo celini.

Spélu vakari Valmieras Integrétaja bibliotéka.

Aktiva atpita (Jolanta Dukure).

Teatris, kultoras centrs.

Interedu izglitiba, mozizglitibas centrs.

Valmieras Biznesa un Inovaciju inkubators.

Atfistas brivpratigais darbs.

“Atvasara”, iespéjas pansionata.

Privatie apmacibu centri.

Jauniesu patrula.

Enu dienu izmantosana.

Koledzas, profesionala vidusskola.
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Problémas:

1. Pie VOC trukst bérnu rotalu laukuma.

2. SOS ciemata ierobeZotas iespéjas.

3. Trokst atpUtas vietas (boulings).

4. Bérnu barini, kuriem nav ko darit.

5. Iniciativu centra trokums, trokst finansu resursi, telpas.

6. Skeitparka atjaunosana.

7. Baseins.

8. Trokt informacijas par visam aktivitatém, nezina, kur meklét (ari
vecaki).

9. Informacija ir sadrumstalota, nezina visus informacijas avotus
(dazadas paaudzés).

10. Jauniesi pavada laiku nepiemérotas vietas (TC “Valleta”, Valtera
kalnins).

11. Smékataiji.

12. Neizmanto iespéjas — klist jauniesi un bérni pa ielam.

13. Macibu laiks, nodarbibas nepiemérota laika (parak vélu).

14. Trokst interedu izglitibas centra Pargauja (Stacijas gala).

15. Nepareizs prieksstats par Kristigo dienas centru (stereotipi).

16. Valmieras majas lapa nav parskatama informacija, turklat ta ir
nepilniga.

17. Parak augsta Profesionala izglitibas centra cena, ari Vidzemes
Augstskola (lai parkvalificétos).

18. Nav mehanisma, kas cilvékiem palidz atgriezties dzives aprité no
alkoholisma u.c. problémam.

19. Cilvéku attieksme.

Risinajumi:

1. Valmieras majas lapa saite uz karti, majas lapa interaktivaka.

2. Jaapkopo visas iespéjas viena informacijas avota.

3. Paaudzu sadarbiba pansionata.

4. Gimenes stiprinasanas centrs.

5. Veco lauzu dienas centrs (“veclauzu-darzs”).

6. Uzticét patrulam informésanas un kontroles funkcijas (vienaudzi
uzruna).

7. Padarit Kristigo Zélsirdibas centru pazistamu - reklama.

8. Mazdarzini (celt atbildibu).

9. Komunikacija — jaunietis jaunietim, vienaudzis vienaudzim.
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Tris veiksmigdkie risinGjumi:
1. Vienaudzis vienaudzim.
2. Padarit atpazistamaku Kristigo Zélsirdibas dienas
centru.
3. Paaudzu sadarbiba pansionata un citur (iespéju apzinasana).

1.3. Pilsetas téels.; majoklis, vide un infrastruktora.

Grupas vaditdji: Karline Cercina, Kaspars Pabérzs un Valdis Abelitis

Labas lietas:

1. Affistiba dazadiem cilvékiem.
Vizuadla skaista Vidzemes Augstskola, bibliotéka, ezerins, “Laipa”.
Muzejs.
Sakartojas velo infrastruktora.
Cela remonti.
Makslas klatbatne Valmiera.
Renovétas ékas.
Planveidiga infrastruktiras attistiba.
9. Sakopts pilsétas centrs.
10. Pieejami sporta un kultoras pasakumi.
11. Dro3a pilséta.

OGN U RN

Problémas:
1. Trokst skatu torna.
Nesakopta Divalinu kapséta, moris.
Nav atkritumu urnu gar Gaujas krastu.
Nav apgaismots posms no Dzelzs tilta lidz Césu ielai.
Atvértibas trokums.
Nekopj autobusu pieturas.
Trokst atzinibas daritajiem.
Parkos un zalajas zondas — akcentu izvieto$ana.
9. Turistu piesaiste.
10. Maijas lapas anglu valodas sadala.
11. Solinu trokums.
12. Gajéju celini ap Gauju starp tiltiem.
13. Lodziju aizbGvésana.
14. Apstadijumu bojasana.
15. Cilvéki savus atkritumus izmet nepiemérotas vietas.
16. Informacija pie makslas un véstures objektiem.

®NO L AWN
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Risingjumi:

WoNoOhWDN =

Udens tornis ka skatu tornis.

Sakopt mori.

Uzstadit atkritumu urnas.

Apgaismot muri.

Rikot starptautiska méroga tematiskos pasakumus.
Tirit, kopt pieturas.

Labo darbu popularizésana.

Gavjas apkartnes labiekartosana.

Informativas torisma vides veidosana.

Tris veiksmigéakie risinajumi:

1.
2.
3.

Veca Odens torna parveidosana par skatu torni.
Gavjas apkartnes labiekartosana.
Labo darbu popularizésana.

1.4. Kultora un izklaide; sports un aktiva atpota.

Grupas vaditdji: Solvita Skéle, Toms Upners un Liene Goléa

Labas lietas:

1. lzglitiba, teatris — no amatieru lidz profesionalajam limenim.

2. Jau no bérnibas iesaistidanas kultoras/ sporta dzivé.

3. Dalina stadions, “EZi”, Vidzemes Olimpiskais centrs (VOC).

4. Daudzi kultoras pasakumi.

5. Pasdarbiba 3aja joma, skolas (aptver gan sporta, gan kultoras
iespéjas).

6. Kultoras/sporta pieejamiba visiem.

7. VOCa hokejs u.c. ekskluzivi sporta veidi/ ari trocigdm gimeném/
atbalsts sporta joma.

8. Pilsétas svétki visai gimenei — Velo Fashion Show u.c. aktivitates.

9. Nevalstiskas organizacijas ka starpnieki.

10. Gimenu pulcinasana kopa.

11. Plass piedavajums (100 dazadi pulcini péc stundam, kas vairums ir
bez maksas).

12. Laba infrastruktora (sporta centri).

13. Mazikas skolas pasakumi (koncerti).

14. Bibliotéka.
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Problémas:
1.

w

7.
8.

9.

Trokst sporta/ aktivas iespéjas sava “vidé” —
daudzdzivoklu namu pagalmi, rotalu laukumi,
vingrosanas stieni, solini.

Pasakumu pécteciba (pieméram, Gaisa balonu festivals u.c.) — trokst
pievienotas vértibas, ne tikai skaistumam un emocijam, bet pratam,
radoSumam.

“Gimenu diena” - visa gimene iesaistita kada pasakuma.
leinteresét paréjos bérnus pievérsties sportam — daudzi séZ majas
pie datoriem.

Ceturtdienas izklaides jauniesiem — studenti rada sliktu pieméru
vidusskolniekiem, pavadot laiku nakisklubos.

Tiem, kuriem zem 18 gadiem, nav kur izklaidéties nedélas nogalé
vai péc skolas vakara.

Nav pieejams boulings.

Tikai viena telpa Valmiera (Dienas centrs), kur var saturigi atpGsties,
bet nestrada sestdiends un svétdienas.

Internets ka értaka socializésanas vietne.

10. Skeitparka, Janparka u.c. sporta laukumu sliktais stavoklis.
11. Informacijas trokums par pasdkumiem.

Risingjumi:

1. “Saturiga laika pavadi$anas istaba” — pieméram, skoldas.

2. Katru sestdienu viena skola, pieméram, lauj nakt bérniem spélét
futbolu vai citus sporta veidus.

3. Sestdienas un svétdienads jabot vietai katra mikrorajona (skolas), kur
pulcéjas bérni. Valmieriesi brivpratigi pieskata bérnus un jauniesus.
Uzsvars uz jaunieSsiem zem un ap 18 gadiem.

4. "Udenstornis” ka jauniesu maja.

5. “Bonusu sistéma” skolds — mazie atalgojumi par, pieméram, izstazu
apmeklésanu, iesaistisanos kultdras un sporta dzives aktivitatés.

6. Veidot daudzdzivoklu namu vidi sportiskaku — pagalmos
vingrosanas stieni.

7. “Jauniesu istabas” pulcét akfivus, motivétus iedzivotajus, kas
pieskatitu jauniesus. Bonusi tiem brivpratigajiem (teatra biletes),
kuri pieskatitu jauniesus $aja telpa.

8. Atlaides konkrétam sabiedribas grupam sporta un kultoras
pasakumiem (gimeném).

9. ledzivotaju iesaistiSanas sporta laukumu uzlabosana.

10. Popularizét talkas.
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11. Informacijas attélo$ana vizuali un ne tikai centra, bet
ari citas Valmieras vietas.

12. Informacijas pasniegiana — labumi, guvumi, ko var
iegUt darbojoties, piedaloties.

13. Skolu/balles pieejamiba iedzivotajiem.

Tris veiksmigéakie risinajumi:
1. Sakartot skolu sporta laukumus talkas, brivpratigajiem, kas iesaistas
sporta un kultoras pasakumos, atlaides.
2. Publiski pieejama sporta infrastruktra (sporta centri).
3. Telpa skolas, kur jauniesiem (pedagogiem un vecakiem) pavadit
brivo laiku brivdienas un vakaros.
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2. Ideju/ projektu darba grupas

2.1. Informacijas banka

Grupas vaditaji: Zane Bérzina, Arta Platace un Kristaps Ditke

Meérkis:
Apzinat informaciju par iedzivotaju socialajam vajadzibam un
piedavajumiem un padarit to visiem pieejamu.

Veicamie darbi, aktivitates:
e lzveidot darba grupu,
e Atrast, vienoties par telpu,
e Informacijas apzinasana un apstrade,
¢ INFO bankas popularizésana Valmiera,
* Projekta izstrade,
e Tiksanas ar kompetentam organizacijam,
e Juridiska konsultacija.

Sagaidamie rezultati:
e Stradajosa informacijas banka,
* Readla palidziba iedzivotajiem.

Nepieciesamie resursi:
e Telpa (ir varianti),
»  Cilvéks — brivpratigais dezurants,
e Dators ar internetu,
e Telefons.

Darba grupa:
Zane, Velta, Monta, Arta, Kristaps, Olga, Gundega, Kristine.

Nakama tiksanas:

1.11.2011., Valmieras novada fonda (Gara iela 10), plkst. 15:00.
Kontaktpersona: intereséties Valmieras novada fonda péc 01.11.

2. Valmieras ledzivotaju forums. Rezultatu apkopojums. 11



2.2. Cels vz sadarbibu (vai tu gribi ar mums kopéa
bit?)

Grupas vaditdjas: Svetlana Sprioza un Liga Zarina

Veicamie darbi, aktivitates:
* Prezentét JIL eso3as spéles dazadam auditorijam (pensionariem,
skoléniem),
e Organizét “Apala galda” diskusijas,
*  Noskaidrot pieprasijumu, piedavajumu, apzinat problémas
(anketésana).

Sagaidamie rezultati:
e Atvérta saikne dazadam paaudzém,
e Pieredzes apmaina.

NepiecieSsamie resursi:
» Brivpratigie,
e Telpas,
e Spéles,
* Finanses.

Darba grupa:
Lauris, Vineta, Agita, Gunita, Maris, Svetlana, Zanda.

Nakama tiksanas:
Pirma tik§anas notikusi oktobra beigas.
Par turpmakam sapulcém intereséties pie kontaktpersonas:
Maris Pukéns, talrunis 28486657.
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2.3. Gaujas krastmalu labiekartosana

Grupas vaditaji: Karline Cercina, Kaspars Pabérzs un
Valdis Abelitis

Veicamie darbi, aktivitates:

Takas gar Gauju atzimésana daba,

Veidot Gaujas krasta sakopsanas talkas (ikménesa pasakums),
Gavjas krasta sadalidana sektoros,

Gavijas krasta talkas labiekartosana,

Informacijas izplatisana valmieriediem un toristiem.

Sagaidamie rezultati:

Izstradats priekslikums takas gar Gauju izveidei,

lesaistiti un informéti pasvaldibas un uznémumu darbinieki,
leviesta jauna tradicija,

Detalizéts sakop$anas darbu plans,

Izveidota informativa, izglitojo$a, sportiska, relakséjosa taka,
Informaécija izvietota “Drizuma Valmiera”, www.Valmiera24.lv,
www.Valmiera.lv, socialajos tiklos, drukas reklamas veida.

Nepieciesamie resursi:

Atsaucigi valmieriesi (ar darbarikiem),
Pasvaldibas atbalsts.

Darba grupa:
Registracijas lapa (intereséties Valmieras novada fonda).

Nakama tiksanas:
Pieredzes talka — Kracités (laiks nav precizéts).
Par idejas virzibu intereséties Valmieras novada fonda.
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2.4. Jauniesu skinis

Grupas vaditgji: Solvita Skéle, Toms Upners un Liene Goléa

Veicamie darbi, aktivitates:
» Atrast piemérotu telpu,
* Piesaistit uznéméjus,
* Apzinat jauniesu intereses (laiks un saturs),
e lekartot telpu,
» Atklasanas “tuss”,
e Personala atrasana.

Sagaidamie rezultati:
*  Vieta, kur jauniesiem saturigi pavadit brivo laiku, PASIEM to
organizéjot,
e Sevis iepazisana, nodarbinasana, hobiju un talantu atklasana.

NepiecieSamie resursi:
e Telpq,
» Personals,
. nxl|, - " = .
e Finanses “8kona” uzturésanai.

Darba grupa:
Marina Radviliene, Davis Sirmais, Valda Fridvalde, Liva Bérzina, Toms
Reinis Liepins, Dace, Baiba Udrase, Kristine Svalbe, Solvita Skéle.

Nakama tiksanas:
3.11.2011., Valmieras novada fonda (Gara iela 10), plkst. 18:30
(organizé Davis Sirmais; e-pasts: davis.sirmais@valmiera.lv)
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IDEJU stavvieta:

» Solinu sakartosana pilséta.

¢ Majas milulu kapséta un kremacija.

» Daudzdzivoklu maju pagalmu sakartosana (stavvietas, rotalu
laukumi, vingrosanas stieni).

e Kultoras/ sporta sak$anas sava vietéja videé.

e “Zeku banka” — labo lietu apmainas un socializé$anas vieta.

*  Valmieras interneta majas lapas papilding$ana ar sadalu “lespéjas
jauniesSiem/ bérniem”. Lapu padarit interaktivaku, pievienot
Valmieras karti, lai lapa botu érti lietojama gan vecakiem, gan
jauniesiem — visiem, kas meklé iespéjas, kur lietderigi pavadit brivo
laiku.
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Nobeiguma

Parmainas muosu sabiedriba un jauno projektu talaka attistiba
péc ledzivotaju foruma lield méra atkariga no valmieriesu aktivitates un
vélmes pasiem rosities. Ja bUs cilvéki, kas gatavi idejas istenot, tad
risinajumu kopigi ar Valmieras novada fondu atradisim.

Prieks, ka lielakajai dalai projektu ideju jau foruma diena izdevas pulcét ap
sevi interesentus un izveidot ricibas grupas, kas ir jau tikusas driz péc
foruma vai vienojuias tikties vélak. Sim darba grupam bus iespéja
pilnveidot savu projekta ideju un méginat sanemt finanséjumu projekta
istenosanai.

Valmieras novada fonds, pirmkart, ir gatavs dot padomu un atbalstu
projekta sagatavosanas laika. Otrkart, VNF telpas ir pieejamas, ja
nepieciesams organizét darba grupu tiksanos, planosanas sapulces vai
plasakas apspriedes. Treskart, 2012. gada pavasari VNF, rikojot Labo
darbu programmas projektu konkursu, prieksroku dos foruma laikéa
aizsaktajam idejam un uzstaditajam prioritatém. Ceturtkart, ikviens
ziedotajs, kurs vélas piedalities ideju istenosana nevis ar savu laiku, bet gan
ar naudu, var ziedot fondam! Ziedo3anas iespé&jas meklét majas lapa
www.vnf.lv. Valmieras pasvaldiba foruma izskanéjusos viedoklus nems véra
papildinot pilsétas atfistibas stratégiju.

Ja ari Jos vélaties iesaistities kada no projektu darba grupam, sazinieties ar

Valmieras novada fondu, un noskaidrosim, kuru foruma izvirzito projektu
un kada veida iedzivotaji turpina istenot.

Ar cienu,
Valmieras novada fonda komanda
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